Jouons

avec lezs
Image

par Alberto Eiguer

%apie familiale
ngtique (TFP) sOinspire
7oie des groupes, selon
aquelle la totalitZ reprZseratier
plus que I0addition destieas
psychZ collectiveprZsentant
n gain parappott aux psychZs

de chaque gZnaion pour que

la sZance ait lieu). Au dflde

la thZapig nous Znoneons la regle
de IQassociati@rhale librequi
inclut implicitement IQabstinence
compatementale qui nous
concene Zgalement parce que

irflividuelles. Un soi groupal operenous ne saons pas de la salle

ans le sens de la cohZsion et
de la sZciitZ familiales. Les d&sir
et les fantasmes individuels, qui
rZsonnent entre les membres
de la famille par leur ressdaritze
par leur complZmentisf et par
les Zmois suscitZs, cimient
~ 10intZgtion du groupgfacilitant
les identi€ations mais losque
ces fantasmes ne sont pas
suppotZs, ils dZclenchent
le troube, le sympt™me ou
la mZsententdes sujets se vivant
dans I0inquiZtude de retesuv
chez IQautre ce qui lesagdfr
chez eux-memes.
Dans la famille cetins aspects
nOentrent ceinement pas
dans le cadre dOandtionnement
groupal, ils reflstent
des paticulaitZs qui montrent
la diffcultZ ~ wuloir rZduire
la psychologie faraié ~ un modele
prZcis. @l est le cas des liens
de parentZjlfal, conjugal,
fratemel, @unculairedu lien
~ IOobjet amsgZnAtionnel voir
aussi leohctions et places qui

de thZapie Je reviendi sur

les modalitZs dOingsrtion.

Quel est IOZIZment le plus
reprZsentatif pour nous peettre
dOexposer le pligriement

la thZofe et la patique de cette
thZrapie? Je crois que cet ZIZment
peut stre le bnctionnement des
fantasmescOest ce qui rZunit
les psychZs et cOest ce sur quoi
I@action thaeutique serla plus
marquante elle le met en valeur
et pemet son Zpanouissement.
Mon propos sex donc centrZ
sur IQactivitZ fantasmatique

Je ne pderai pas beaucoup

des aspects de compdson

avec dOautres Zcoles de laapiér
familiale mais le lecteur

en trouera assez facilement

les analogies et les diffZrences.

Le fantasme

Le fantasme ne se prZsente pas
comme une aeur,

un dZguisement de la rZalitZ ou
un mensonge_e sujet croit dans
sa vaisemkance tout en sachant

ne se retrouent pas dans dOautregudil sOagit dGutivaf Ar le

formations collectds. Butebis,
guelgques contogrde ces liens
Zwquent IOenchevstrement
des psychismes obs#rdans

les groupesintelction,
interfantasmatisation, fusion,
intensitZ adttive. Rensons au lien
mere-enfant, par emple Ce qui
est spZdijue est la nature

de chaque lien, les pregtions et
les prosdptions qui le rZgulent,
la loi qui le rZgit.

La thZapie familiale
psychangtique sOganise

fantasmeil se dZtoure provi
soirement de ce qui le gene et
peut ensuite mieux |Oaborder
fantasme lui donne le sentiment
de se @ivreE dans des situations
les plus ZloignZes de la siemtee
rZaliser des exploits extrrdinaires.
Plut™t quOau siege du fantasme
Freud (1900) sOintZresse ~

sa capacitZ assez notoire de relier
diffZrents mondes ou instances
psychiques. Dans le fantasme
conscient, il est question de scenes
qui dZilent dans 10eipdOhistoires

en sZances dOune heure ou dOurge le sujet seaconte

heure et demig™ un rythme
hebdomadaire ou bimensuel,
auxquelles sontvitZs tous les

Le fantasme prZconscient inspire
le sympt™me ou inflZchit les
scenes hallucinZes du esdont

membres de la famille (regle de la elles deviennent le@iation. Aussi
prZsence dOau moins un membrebien le fantasme conscient que le
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fantasme prZconscient reproduisentin despote exigea soumission et
la situation anciennement vZcue allZgeancdJne mere qui caint de
par le sujet mais milZe laisser motir ses enfants adopger
apres aoir subi desiZbrmations | une attitude Wipeiprotectice,

et des inteprZtationsdes scenes | voudra anticiper lesrdZsis.
organisZes suscejgibainsi La vie fantasmatique me g@ar
dOetre dimatisZes. transmettre ses projitZs
Soulignons que le fantasme " IOensentde la @ familiale
constitue un point dOattr qui Le fantasme se prZsente comme
concentre |Qattention et dZclenchein groupe de sujets oe

des Zmotions. Leque Frad les identitZs saient secondaires.
examine le fantasmi pivilZgie
la situation, le climat, plus que
les pesonnages qui habitent

le scZnao. Dans le ree

par exemple ces demiers sont
compiis comme yant pemutZ
leurs places et changZ lsur
attributions. Il considere

ces denieres comme alZatoires.
Freud montre quOun gennage
du reve peut fgurer ” la place
dOun autre ou du e

Ce qui IOintZresse est ce qui
circule les dZs#, les adicts, expZimentale assez confale.
les reprZsentations, et au-del” De grandes questions stithent
des themes prZcis, cOest la capacl&ZdZsir de sair chez chacun
personnelle ~ produire des des membres de la familét par
fantasmes, dans le e=ou dans extension elles d&wppent les
la vie diune, ~ sOen sdér au bon  capacitZs cognitis.

moment, autrement dit sans que
cette capacitZ interferavec les
activitZs coantes ou empsche
IQinstion dans la rZalitZ, comme
cOest le cas chez lgghmmanes

ou chez les pspnnalitZs

multiples. Cette activitZ est ce que
IOon dZsigne pdagtasmatisatidh
Dans le fantasméa position de
chacun poumit stre interchangZe
a/ons-nous suggZrZ, detsoque

le r'Mle sa ce qui compteDans IGespace du nowesapar des

la famille Zgalement les positions fantasmes. Lesythes que nous
du pere, de la mere de 10enfant,
peuent stre interchangZes, mais ~ ces Znigme®hdamentales
cOest lariction qui est consefe  qui sommes-nous, dOenens-
Ceci se taduit dans le fait nous, pourquoi la diffZrence
dOobseation suivantcelui qui entreles sess et la sexualitZ,

a du mal "~ assumer ganttion pourquoi la motr?

aura beaucoup de diffiltZs “se  Notre enfance a ZtZ parcaus
mettre dans la peau de quelquOurpar des histoires que nous nous
dOautré le comprendrg” saisir racontons comme pour rZpondre
son dZsaoi, ~ saoir ce qui lui fait " ces interogations nous nous
plaisirRarbis, il adoptex des inventons dOautres parents,
attitudes cacatunles. Un pere des changements dOenfant

qui ne se sentirpas szr de lui " la naissancelOautres vies,
appan”ta subitement comme

des membres de la famille

les mpproche ou les conflictualise
quand ils sont trop effyaldes.

Leur Ztude pendant la trafrie

Ztait-hos-du-temps-et-de-
des troultes. A ce naau I0Zpreaiv
de la rzalitZ nOa plus tellement

dOimpeance alos que le
dZteminisme Zmere Ceci hous

Face " ce que nous ignorons
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nos parentsyant eu

des a@entures sentimentaleyaat
commis des prouesses, des actes
hZroeques ou condamriedy

nous crgons nos ancstres nds

et exceptionnels.

Cette tension entre Znigme et
curiositZ est paiculisrement
exacerbZe lar des cures en TFP
Le cadre et notre discrZtion y sont
pour beaucouplLe fantasme

La rZsonance entre les fantasmesdevient e Erment catajtiqueE,
dOapres [Oexpression de S. Ferenczi

qui stinule la recherche et
Zpanouit les esps. Cela est
dOautant plus intZressant que

nous place dans un comme-si-on-dOinnomates familles

dysbnctionnelles ont du mal

IGespaget cela va faciliter IOabord™ pensey " rever, ~ jouir

de IOhumadurse laisser aller
au jeu et~ la mZtaphore

Inter ventions

donne la chance dOune condition Au-del” de la mise au jour des

fantasmes refilZs et de leur
anayse |Ointgention

du thZapeute en TFP vise le
dZ\eloppement de cette capacitZ
de fantasmeFRaravent ou
rZgulateur face auxatas

de I0existenaeest cette capacitZ
que les membres de la familbat/
emporter en fn de thZapie

Le cadre appde IOZIZment

de stabilitZ indispengab

la gZnZation de reprZsentations
et dOimages. Nous allons jouer
avec les mots pour enclencher et
engrener les cha’nes signiés.

nous &ons |Ohabitude de proposeour ce fairelQinteention sea
des lypotheses, nous remplissons ZnoncZe comme un brouillon, un

peu indZhie, un peu incomplete
Bon nombre dOZclaircissements

constuisons essaient de rZpondreinterprZtatifs appaftront comme

dZcentrZs pamppott au matZiel
central, comme passant ~ c™1Z,
comme tangents. Le plus
important sea de sgoir se taire
de jouer &ec des pdodes Ztales
dOZcoute silencieuse et des
moments de parole percutants.
Notre contre-tansért engendre
certainement notre paroleelle-ci
invite ~ la \erbalisation. Nous
essaierons de laissartspaa’tre
notre travail psychiqyenos

des wls dOganes, nous imaginonsmages, nos affts, les rZflexions



et citiques " I0Zgard des
interventions de nos cothdpeutes,
et aussi nos autdtigues si cela ]
sQare intZressant dans les instant@ -+
de rZsistanceCela rendx notre |
travail vivant et ddilera notre
pemanent questionnement,
notre viu de chercher en nous
les conditions dOurasasur .
nous-memes gque nous ainems
transmettre "~ la famill€Oest pour B
cela aussi que nous pensons
indispensaé que le thZapeute ait
rZalisZ une ayak pesonnelle
JOainais aussi prZciser que ce
parti pris pour IOZpanouissement
de IQactivitZ fantasmatique
ne devait «tre compis comme
une pZdagogjenais comme
une recherche o IQineZtation
" propos du conflit, de la violence

. . Raurich
du sadismede la peversion- Les sept pZchZs pigeux

narcissique (A. Eigu2989), CLOavaric& (clin diil ~ Bacon)
des fantasmes et dZsinottiferes

sem Zgalement imptante

Elle solliciter|OZlakation, dans | B la fason dont nous Zlaborons nosAvant de paer de mes egmples
un rapprochement entre sujets | angoisses et nos fantasmast dela  cliniques, jeoudrais insister

dorZnaant moins enclins touche de pres le prdeme Zthique | sur trois points.
" IOevahissement. ArrivZ " ce point, jOairagr .
S . = - . 1. La question du style

Quoi quOil en soit, dOadljeur prZciser que tout ce que vit ; Lo

. = = - interprZtatif. Il modelnotre
de nos trouvalilles et de nos bellesle thZapeute nOest pascZment :
) 5 - . discous, et tansmet le sens
intemprZtations, les membres concewir comme du contre- .

) S . o ; profond de notre énction.

des familles Zcoutent et assimilentransért. Celui-ci recueille des Par le stvle circule ce que i
dans la mare oférte par leur aspects infantiles, donc rZgressifs y que jBue

ai proposZ sur notreavail
psychiqueRarant de
IQintgrZtation, Winnicott (1971)
disait que le jeu $¢ mandste par
exemple dans le choix des mots,
les inflexions de laix et meme
dans le sens de IOhumour

(de |1Oanyste)E. Ainsi le style
pourra vZhiculer ce qui nous
pam’t prZcieux et utile

~ 10Zpanouissement imaginaire
des membres de la familleaua
une bnction de complZment,
parbis en oppositionvac le
conteru ZnoncZ pour en remicer

transért. lls sont sendés " ce qui  Z\weillZs au contact duansért
coencide c le fantasme actif au familial, dont gemit dans sa

meme moment et retentitec lui. forme CdirecteE la consZquenge
COest pour cela quOwieon |Oedt soit dOun dZplacement, soit
dOinterZter au plus pres dOune projection. Le contre-

des associations de la famille transért Cindirecte dZsigne

JOai mis IQaccent sur le contexte nos manéstations rZgresssa/qui
offert par notre contre-@nsért. Zmegent dans le cadre de la cure
Je suis tentZ de \ir sir la mais qui ne conceent pas
question wec dOautres prZcisions. automatiquement le maigr

A c™tZ de IOZnoncZniatif, nous transfZrentiel otit un autre
vZhiculons dOautrescdfet idZes champ mZte encore notre

b notre histoire attention: les modalitZs de contre-
b nos appotts entre le r'Mle transért indirect qui naissent en

; ™ 7 i " ~ > >
presc!t etle r™le assumZ: souenir de nos ma _tres et IOadt, pour en attAmer la duret?,
La puissance de notre poirv formateus, des Zquipes our rappeler que quoi QUe NoUS
aum efét de IZgifZtion, de institutionnelles. pour rappeler que quol qu

R . L . disions nous sommes eaitr

consensualitdl laisser entrewir Ces liensisquent dOinfluencer : . )

) o s : de jouer (Styles inteogatif,
nos liens gZnationnels, nos largement notrednctionnement humoistique tragique sceptigue)
dZmelZs @ec notre sumoi; en sZancgeen crZant des tensions q glquesceptique).
b notre style de pensZe en nous, eire des inceitudes, 2. LOutilisation de I0Ohumour
b notre propre énctionnement sOils ont ZtZ ou sOils sont me semlke inZressante
inconsciertt problZmatiques. JOen souligaidyantage
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ZconomiquelibZmatoire,

comme deux piges qui

en se frottant Zmettent

une ZtincelleLes liensvac

le sumoi de IOhumiste,

ici le thZapeute sont des

plus aimales et gZnZreux.

Il se troue que dans IOhumour
le sumoi dZwile son c™1tZ le
plus protecteur ($=reud, 1927).

COest comme si celui qui Zmet un

trait dObumour se mettait " la
place dOun pere quiudrait

rassurer [Oautte tmitant dOenfant

qui sOafé de peu de chose

En outre IOhumour montre que
le rebulement et sa levZe
fonctionnent en nous. Nous
€Xxposons nos points faeis,
nous nous rendons meme
ridicules, tout en sachant nous
ressaisiNotre CgrandeurE,
celle de notre moi, appait

par la fason dont nous assumons

nos failles (fC. Racamien973;
A. Eiguerl994).

3.Dans la technique de la TFP
un chapitre impdant est celui des

mZdiations imaginaires, qui facilitent

associations etige de conscience

Raurich
Les sept pZchZs piteux

CLOagueil E (clin diil ~ Picasso)

Le dessin, le jeu dOenfants, les jeux

der™les et imaginatifs, |IOappor
de contes littZires ou
dOnhistoiresythologiques,

en sont des esmples.

lllustration 1 . Un conte
des CMille et une nuits  E

Cette thZapie familiale nous a
pemis dOZclairer le
dysénctionnement liZ aux objets
transgZnationnels et elle a aidZ
" resserer les liens pmitivement
tres fragmentZs. (Les cing
membres de ldlle ruclZaire
participent. Albeto Eiguer est

le thZapeute) Comme bien des
familles ~ expression psychotigue
les membres de cette famille

se malmenent et se disputent
sur un mode ar, Zprouvant

a actuellement 21 ans). Elle est
la deniere enfant, la plus chde
et protZgZedOunedirie de trois
(uneslur et un frere).
Progressament, elle sOest
renermZe " la maison, pailt
triste expime des idZes noires,
mais peut deanir tres violente

si on la contie. Far moments,
son angoisse est insuptadie et

gZnitales, puisex Hamlet,
qui patait de Quelque chose
de pouri dans le rgaume

de DanemakE.)

La QrajectoireE familiale est
marquZe par leoyage et
IQinstallation de la famille au
Moyen-Orient, &ant la naissance
dOAlicéEn sZangée pere Zoque

elle la commnique aux autres, qui avec nostalgie cette pidde

dZsesperent de son Ztat. Eitétf
par expliqguer quO™ 15 ans elle a

dOexpattion en temes de conte
des QMille et une nitsE: conbrt

subi un viol collectif apres quOon lmatZiel, plaisi du cops et

a donnZ du L.S.Bt dOautres
drogues quOelle ne conna’t pas.

des anciur s que le temps nOa pag partir de ce moment, elle

rZsolues. La premisre
hgspitalisation dOAIFcé? ans, est
vZcue comme @h Zlectrochog,

se plaint de mauvaises odeur
exhalZes par son qmm. Elle sent
la pouriture. (Dans mon esfiy

aux dires de IOun des parents (ell§Oassocieez le viol et les odesr
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de la take. Mais au moment o¢

la mere se troug enceinte dOAljce
elle dZcide de rentrer pour
accoucher dans urb@n h™pit&.
(Pourquoi un tel soud

me demandai-jgLe couple

restem sZparZ pendant quelques



annZes, le pere ne pouvant

se dZgager de sesliglations
professionnelles B expliquent-ils
assez froidement.

Le pere vient dOune famille
nombreusgos une mere,
CabandonnZE loisquOil est
adolescent, regne en ma’tresse
incontestZeMais cOest ueenie
meurtrie: le gand-pere patenel
dOAlice est giaavec une autre
femme ce que sonilé ne lui
pardonne pas. lbue une gande
partie de son existencet meme
apres son maage " porter
secous et aféction ” cette mere

quelque chose " la maisén

A 18 ans, son mige |10a libZrZe

de cette atmosphere oppssante

a. C\Voici pour quoion estl” E
En fait, ce qui a motivZ
la demande de thZpie familiale

Elle y a vu sa seule Zchappatoire Dajoutent-ils plus tail

Toutebis, sa joie ne dure pas
longtemps enceinte deux ans
plus tard, ses angoisses et ses
tourments reviennent sous une
forme dOautant plus pZaib
quOelle nOa jariaigiit ~ pesonne
jusqud” aujourd®leile caignait

de donner naissance ~ un enfant

diforme, comme son frere
Elle imagine en silence mille
monstuositZs si elle adopte
une position incooftable

est IOhomosexualitZ de ce garson,
quOil vient g@ger au pere parce
quOil souhaite que son ami soit
resu ~ la maison comme IQest

le mai de laille a’nZeMais le

pere est intaitabe sur ce sujet.

Il se sent oéinsZ, humiliZ,
profondZment dZsu, mOexpliquant
avec tristesse quOil n®gas de
petits-enfants péant son nomE

Il mettra quelques moisrant de
reconna’tre quOil aitipu dZlaisser

surchagZe par les enfants et les  pendant le sommeil, si elle sQagitgag siens, nZgligeant st f
t%.ches mat@les. Plus tard, quandsi ses vetements sont trop s&s,

elle est desmue Qg%oteuds,

il sOest encore beaucoup occupZ sOZtoeff A chacune de ses trois

dOellél nOy a pas si longtemps
de cela. Il allait laivtous

les jous ~ la sotie de son tavalil,
rem%ochant sa colere contre ses
freres et siur s moins disponiiss.
Mais pour lui, cOZtait unoitest

il fallait y faire fac&adémme
ClOa trss bien comigE, car

elle aussi a ZtZ uridefdZouZe

"~ sa propre famille

(Ces idZaux proches selet
jouer un r™le dOiation,

mais soulignent un retoLers

le passZ par leur conteh
Seulement, le pere Ztait assez
absent de la maison, et cela
sOajoutait aux longues annZes oe
il Ztait restZ ~ IOZmhger sans
participer ~ la vie comomme

Quand il a retrouvZ les siens,

il aoue qudil nevadt gusre oe

ils en Ztaient, mais assez vite
une querelle pour quelque affaire
CordinaireE \enait le placer

au centre des Zchanges.

Il prZfZait stre CiOogre que

le dindon de la farde.

LOenfance de la meoe son c™tZ,
a ZtZ marquZe par |Qambiance
triste dOune maison consacrZe
corps et %ome " son frere a’nZ
handicapZ moteu€Tout toumait
autour de mon freréE, on ne

I@enfant dans s@mire peut

grossesses, cOest pareil
et dOaillesicOest ce qui IOa fait

revenir en mZtropole
pour accoucher dOAlice
A une sZance ultiéure la mere

qui manquait dOune rZfZrence
patemnelle solidell Genait

rZcolter ~ 60 ans le it de IOarbre
quOlil n@i pas plantZ.
(Fantasmes dOexclusion patier

et de pathZnogenese mateelle
partagZs par tous les membres
de la famillememe le pere?)

La mere et les trois enfants faisaient
bloc contre le pere toujols

rZticent (Je ne peux pas
|Gadmettrenoralement et meme
physiquementce nOestpan

refus, cOest un rejet en moi, cOest
plus brt que moiE); ce denier

me sollicitait ~ demi-mot pour

gue je prenne position comme
Cprofessionndt etcomme

me dim sa reconnaissance de lui chommet. Alliance entre
avoir donnZ I0occasion de rZvZlerhommes Bere et grand-pered

ce secret si longtemps cachZ.
Elle associaraec le dZces de
son propre pere dont elle a ps
connaissance ~ son retour

du Moyen-Orient: sa famille
dOagine ne luiait fien dit
parce que cdains de

ses membres considifnt

que son dZparavait rempli

le vieil homme de chagret
ClOaait tuZE.

Son pere Ztait un homme
distant et autdtaire ajoute

la mere, Ccomme mon mar
voyez-wusE. Elle drfi par sOy
habituer @n sOaccrochant

IQoumit pas un instant, il ne fallait~ ses enfantg. Le garson a ZtZ

ni ciier, ni faire de hrit, ni chanter
ni rire. Bien sZrCla rue nous Ztait
interdite car il fallait toujosrfaire

ZduquZ comme unélé, chZtif
et timide attentif ~ elle et meme
inquiet de la®r malheureuse

pour dZéndre la causeE

JOai 7tZ quelque peu ernasa?,
car meme si au premier abord je
me disais que la position
autoiitaire ne conduait

qud” une agwation des positions
inconciliales, le dZsespoir

de cet homme me touchait.
JOZcoutais sa clansaur geu

de bonne éi, jOentreyais

son dZsir dGeger une pression
sur leils pour quOil revienne dans
Cle droit chemirtt en abandonnant
son homosexualitdhais je sentais
que toute Qrise de positiof

de ma par risquaidOetre mal
entendue La rZsignatiaOun c™tZ,
IQintolZnce de 10autre

Reu impote ce que jOai trouvZ
comme rZponse B le diai
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quand meme tout de suite, semlie ainsi liZe au dZpar

ce que je souhaite souligneesi | du gand-pere patenel: il fallait
cette tension sollicitante o« jO0ZtaisquOil se eien €mme pour attirer
pris au piegeet o« la bieneillance  IOhommeolage " la maison, mais
glissaait \ers IOimmobilisyres tout cela, une gZrétion plus tard.
IQautd? \ers I0autivarisme Le compotement praocant
Comment intevenir sans que
cela soit fis comme presiption?
Ne devais-je pas &vailler dans
le sens dOune pluangie intZgtion
du pere maginal, quitte “isquer
une rigidiication des positions,
pourvu qudil ait une parole et
une plac® louche<E. la peur du viol est
Dans IOune de mes iptétations, dewerue une hantiseBient™t

je mis IQaccent sur le long silence un autre probme de nature
entre le pere et leifs, et entre sexuelle compligua laige

le pere et les troisdmmes. en chage: des idZes

Je soulignai aussi quOils sOinterdiséiatamaniaques ~ 10Zgard
I0Zchange car ils prenaient tout  dOunoisin. En prenant ~ la lettre

les parents dans la jutte

qui suivit elle dispaissait pendant
des heuresoire des jous, puis
elle tZIZphonait pour que le pere
vienne la rZcupZreelle Ztait
Cpoursuivie par des jeunes

dialoguesoit comme une caution, les inteprZtations que sdlé lui
soit comme une dZcision. livrait sur les ingirations du @isin,
lls paaissaient dOaccord pour ne le pere fnit par [Ointeeller aec
passe pater. Dans une autre violence Un apaisement se
intervention, je apportai mon produisit quand je pus signaler
impression quOitsikaient tout que le pere Ztait idZalisZ parigle f
rZsoudreet tout de suitesans dZsiant quil la édfle Elle aait
prendre en considdtion que tant  trouvZ le bon prZtextd_es deux
dbannZes dOgmoe rZciproque  autres enfants setaient aussi le
pesaient sur eux. COZtait aussi
pour le pere comme un viu

de rekérmer la pote ou\erte cherchaient ~ attirer ~ la maison,
par |Qau de IOhomosexualitZity f par fgures intgrosZes, IOhomme-
et pour ce denier de IOimposer  pere dont IO0Zinge Zloignement
au pere, ce qui allait ~ 10encontre  nQaait produit que chaigret

des corictions du pere et de sentiment d@iilitZ. Aussi bien

ce quOil pensait «tre le meilleur  IOhomosexualitZ du frere que le
pour sonifs. Quant aux trois
femmes, elles paissaientouloir
me prouer que le pere Ztait
Cvieux jelE.

Ztaient des tentatig de faire
appel au paterel par le sex
Mais la rZintroduction du patet
ne pouvait se passer

sans dZbordement Zrotique
ou autortaire

b. La passion pour attir erle per e
Apres quelques mois de trajrie
nous arivons ~ relier tous

les vZcus de peres absents dans
les lignZes qui ont laissZ

des meres dZmmies et kessZes.

lllustration 2. LOingratitude

La sjtua:nion sOest beaucoup
dZtZiorZe depuis la dairre

LOhomosexualitZ du frere dDAlice sZanceexplique la mere de Sonia,
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vivrecomme un idZal, ai-je ajoutZ.
Il appaaissait ainsi que les enfants de ne pas dZpasser

une adolescente xicomane

qui habite IOappement-tureau
de la merg mais prop?ZtZ

de IOempleur; la mere a promis
~ ce denier que |Qappament
semitbien entreten.

dOAlice ne manqua pas dOinquiZtEtle a exigZ de sief quelle

ne le prete ” pessonne

La cise actuelle a ZtZ dZclenchZe
" la suite de la dZcoexte par

la mere dOun clochard dans le local,
invitZ par Sonia et son ami ~ rester
dormir apres quOilsQZtaient
enivrZs tous les trdis La mere est
donc f%ochZe et dZsue de IOami de
Sonia Qui nOest jamais " la hatfeur
Face " ses rZieninations, Sonia

a essgZ de sOexpliquer mais tout
a fni par une gmde dispute

ils ont failli passer aux mains. (E)
COn a donnZ tout cela ~ Sonia
pour |Qaidajoute la meremais
elle reste froide et distarie

Avant de commencer la sZance
Sonia, qui ZtaitiavZe la premierg
nOa meme paswlu les saluer

Le pere insiste de son c™tZ

sur le manque d@affon

de saifle, puis les deux parents
vont se liver ~ une ZmmZation

de ce quOilsyeat pour elle

Son cordrt passe @ant le reste

Je dZcouvre ainsi que les parents
lui donnent beaucoup d@eant.

lls montrent un considatie
manque deigueur dans la gestion
des promesses et des chiffres
des dZpenses quQils ont dZcidZ

lls semlent toujous prets ~ donner
en oubliant leus engagements.

A ce moment de la sZange leur
demande sOils meigraient pas
mOadoptefils fent, Sonia aussi).
Le conten des associations

sympt™me Zrotomaniaque dOAlicehangeLa merene fut jamais

acceptZe par la famille du psre
on lui reproche la naissance
de Sonia, coneuevac un homme
parti ~ 10ZangerElle est vZcue
en Emme |Zgere et intgante
AujourdOhui le coupleverse
une probnde cise de conénce
les conjoints aignent quOelle
nOaboutisse " les#paation
dZfnitive. Les dZsaccords

" propos de Sonia, pas tres



Zvidents pendant cette sZance
les ont beaucoup distancZs.

Le pere met en gant tout ce
quOil a fait pour sief il lui a
donnZ un nom alarquOau didb
il comptait juste IOadopter

(les parents se sonbnrus
quand Soniavait deux ans),
mais Sonia ne sait pas stre
reconnaissante

Elle est constamment agressiv
Le pere a eu tres peur pour
elle: il avait cu quOelle allait
sombrer dans la prostitution,
dans la dZlinquanceu mouir
dOunewerdose (Je me souviens
dOun Zpisode o+ il a ggda

de sZduire sdlle.)

Je dis alarque le pere a quand
meme empechZ que tout ce quOil
vient de nousappeler nQait lieu.
Je fais dOautres remarques

en plusiews Ztapes. DOabord un
commentaireJe souligne que celui
qui donne de I@@nt paa’t aussi
dZpendant que celui qui en a
besoin. Les parents sdmtii par
exemple dZpendre
Zmotionnellement de Sonia

ils attendent quOelle soit adeZab
tendre gZnZreuséonia senid
agir comme si elle pensait gque
plus elle se montre froide

plus elle va receir, et ceci bien
que les parents menacent
pZiodiquement de couper

les vivres. Bburquoi alliezeus
changer dQattitueie Pur Sonia,
sa froideur lui penet de continer
" recewir. Pour les parents, donner
leur pemet de sentir quQils
remplissent leur r™le de bons
parents. lls contient de la sde

" attendre |IOamour de 10enfant,
et~ espZrer quOelle nepes

les laisser tomher

Conclusions

La spZdifitZ de la TFP pour se
traduire en quelques mots
a.travail sur IQinconscient et ses
productions groupales

b. dZ\eloppement de la capacitZ
de fantasmede IQotisme et

de la nythopoesse

Fenser est unefme dOagir

car cela prZpare " une action

cohZrenteau pus proche

de ce que I0on est, " 1Dabr

des contrecoups masochistes

qui risquent dOstre nZgatifs. Alor
il corvient de donner du temps

au temps, de prZfZrer la mise

en tension " la motcitZ. COest une
forme de respect et de valeation

IOhommeHZi est fuieuse

CQuel rappotteur, ilne fallait pas
rZvZler notre secréE sOexclame-t-
elle A ce moment Hzx le
condamne " la cZcitZ. Zeusuy
rZagir et le rZcompenset dZcide
de lui offir la possibilitZ de vivre
sept dis plus que le comum des

de la passivitZ et du fZminin qui estnortels et de deviner le futur

en nous tous (rZceptivitZ, laisser e
gestation dans notre psychZ ce qu
nous introjetons).

Nous aons insistZ sur le r'Mle que
les membres de la famille gsat

de faire jouer aux autres, dont le
thZrapeute Il conient Zgalement de

Noil” les dZlits proéssionnels

de TirZsias.

JOerrais une mZtaphore du
thZrapeute TirZsias nOa pas peur
de la vZitZ, aussi cher que soit

le piix ~ payer. Puis il est pais
nZcessaire de ne pasrv

mettre I0accent sur dOautres attentesur dZcouvr ; de ne pas stre

soulignZes par Winnicott (1971).
Les membres de la famille attenden|
que nous rZsistions ~ lsuattaques,
gue nous prenions soin de nous,
gue nous contiions ~ exister
penser” stre nous-memes.

Les IZgendes slerdevin grec
TirZsias offrent une belle
mZtaphore du thApeute

Il est nZ de laymphe Chad™,

ce qui rZvele IOimpance de son
origine Un beau joyiil it deux
sepents en tain de sOaccoupler et
ils les tugon ne sait pour quelle
obscure aison. Aait-il en tete le
mythe de Zeus qui, ne suppant
que sa mere RhZa lui fasse des
remarques, aoulu la violercelle-ci
sOZchappant juste " temps en se
mZtamophosant en sgent?

Zeus en fait autant, etiiit par
sOaccouplera [OiniftunZe
TirZsias est punlies dieux le
transbrment en €mme Sept ans
plus tard, il reit des sepents
faisant IOamour et, obstinZ quOil e
les tue cettedis aussi. Alerles
dieux dZcident de leansbrmer

~ nouveau en hommePuisquOil
doit conna’tre les sets des deux
sexs, ce qui est exceptionnel pour
un humain, il est sollicitZ pour
devenir IQarbitre dOune querelle
entre Zeus et son Zpouse HZr

~ propos de IOamole sujet de la
controverse est Qui jouit plus de
fois: IOhomme ou Enime?E.
TirZsias rZpond que cOesinarfe
puisquOelle jouit sepsfplus que

dZtounZ par 10image

par ce qui est trop Zvident,

par les apparences, par lesagés
de la rZalitZ. COest undaiee

idZe de ladnction du thZapeute
suggestevet stinulante

Un mot de RobetrMusil pour

finir: CON ne \oit jamais aussi clair
que losquQil fait sombiee
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