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programme je recutais des jeunes
pami les mindtZs du ciur de
. la ville le plus sownt des
adolescents nair pour les enr™ler

dans IOanimation de canpglde
Ztait que ladrmation ~ ce tevail
cassait le cycle de la pauvretZ.
En meme temps, jedwaillais

——— dans un centre de santZ mentale
comnunautaire dans une unitZ
dOhospitalisation, dans un h™pital
de jour et au domicile des patients.

M.E: Oe Ztait-c€

H.A.: A Houston et~ San Antonio

\___ dans le @xas. Dans le pragmme
“T== comnunautairgje suivais

"~ domicile les patients en

CpostcureE aiin de contr™ler
i . - ! si ces dariers prenaient
4 — : leurs mZdicaments.
En 1970, je vins " IOEcole

Entretien avec Mony ElkasmChee Harleng e

Harlene Anderson pourais-tu meaconter comment ggnrzzledz(%n;?ﬁeﬁ,ﬂonz’ disiie
et tu as ZvoluZ dans la tipte travailler c?ur U Do pme ’
Lynn Hoffman familialequel tajet tu as suivi, P progm

appelZ @rojet pour les enfants

eto- tuen es ayjaloha et les jeunel. JOZtais censZe

par Mony Elkasm

Hadene Andeson: JOai d#i me centrer sur les enfants et

dans le champ de la santZ mentaldeurs familles, mais cOZtait bien plus
dans ce qui, "~ cette Zpoque organisZ comme une clinique

aux Etats-Unis Ztait appelZ de guidance infantile dans laquelle
les progammes de Guere les enfants et lesmeres Ztaient
contre la pauvret?, jOai reeu vus sZparZment.

quelques clients sanwiajamais  Ajnsij, quand je reis ces

eten gant seulement avec des populations tres diffes,
une Gsupewision dZvitaliske des jeunes difrisZs et lewr

du peu dOexpénce de thapie  familles issues de miitds aciales
que jQais b Gupewision et ethniquege suis haifiZe par
dZvitalisZE signi¢¢ que JOZtais certaines choses que jOai puftaire
supewvisZe par quelquOun qui malgrZ mes bonnes intentions.

ne \oyait jamais mes clients Par exemple dans le progmme

ni moi-meme en thzapie directe CJeunes auavailt,

Ces progammes Zmanaient nous recutions ces jeunes et

de IOAdminiation Johnson et demandions " lesrparents

du Mouement des droits civils.  de \enir: mais sOils mmaient pas,
Je tevaillais dans trois de ces nous donnions au jeune
progmammes, tousvac des un brmulaire d®autsation.
populations urbaines reprZsentant | es parents le signaient et le jeune
des minoitZs. revenait aec sa valise et pait

sur le lieu du camp dans umme

M.E- En quelle annZe Zta®-ce oo ge IGELat. Il NOZtait pas donc

H.A.: En 1964. Mon premier suiprenant gque ces jeunes nous
travail Ztait dans le cadre dOun  claquent dans les doigts aussit™t
programme appelZ Job Q. que nous les 1%ochions. COZtait juste

En tant que conseillsre dans ce  une pote toumante et dans
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le long teme il s®Z@a que
le progamme Job Cas ne fut

en 1970, jOai entendulpade ce
travail rZellement stimfant dans le

pas un succes. JOai beaucoujsappiZpatement de psychiagappelZ

depuis. Quand jeavaillais

au centre de santZ mentale

par exemple jOai rZalisZ que
IGhomme que jeyais ~ IOh™pital
de jour nOZtait pas le meme que
celui que je rewais en soins
amhulatoires et, laque jGévais

" son domicile pour le suivi,

je rZalisais que Enfme qui
mOaccueillait ~ la ppnOZtait pas
celle que le awvailleur socialait
dZcite dans sonappott.

Ensuite jOaataillZ ~ IOEcole

de mZdecine de Galston et |

il devint Zvident que les membres
de la famille Ztaient divisZs,
catZgoisZs, paagZs, par

les diffZrents pregsionnels.

Le psychologue sOoccupait

des enfants et adolescents et

le travailleur social rencoatt

les meres. Je mappelle que
jQais dZj" ce sentiment ~ cette
Zpoque mais je néas pas

de thZote ou de mots pour
claifier cela dans les taes

gue nous utilisens plus tard, tels
que les notions de rZalitZs
multiples et de contextesuttiples,
et~ quel point un compdement
peut-stre diffZrent selon les
contextes, et pas seulement celui

thZrapie familiajeet dOune manne
appelZe Hay GoolishiarCOZtait
I0Zpoque des premieres
certifications de psychologues et
mes superiseus mQaient
suggZrZ de rencontrer Hgrain
quOil puisse me recommander
Mon supeviseur mit dit:
CHarry a beaucoup dOinfluence
il peut faire ceifier un poulek, et
je me disaisCJe ne sais si cOest
un commentaire sur Harou

sur moi E, mais jOZtaisigni¥e
par cette thZapie familiale et

par cette pesonne qui Ztait
capakbe de Qertifier un pouleg;
je me suis donc insier au cous
de thZapie familialdle suis avZe

Hary comme supeftiseur pour mon
premier cas de thdpie familiale
Tout semltait faire sens et
certaines choses sefalent
dZsomais se mettre en place
Je ne connaissais” la thZapie
familialeJe gulais passer autant
de temps que possd” la
bibliotheque pour lire tout et
consulter les Zits ofiginaux du
M.R.l. (Mental Research Institute).
A cette ZpoqueHary et ses
collegues patiquaient la Bultiple
Impact Theapy E (M.1.Tou
ThZapie nultibcale) qui sOZtait
dZ\eloppZe apres 1950
(McGregor et coll., 1964).

s utilisaient cette approche
avec des cas IurdsE et comme
modsle de brmation. dutes les
formations en thzpie familiale

" la premiere rZunion et jOZtais tresse passaient en Zquipes qui

inspirZe et impressionnZe par ce
que jOentendais. Arafary

a dit: CNe wous fatiguez pas

" revenir ~ ce sZminaire

sans les famillegea lesquelles
vous trvaillez actuellemet.
Sans stre bien céaine de ce quOil
voulait rZellement dirgOai pensZ
COh, jOestime que je ne peux
revenit alos.E Mais jOZtais tres
tracassZe " I0idZe de nOstre pas
capale de reenit

JOZtais dArénZe "~ apprendre

du client, mais le n™tre Zgalementa thZapie familialgiOai dit ~ mon

JOZtais une smmne diffZrente

supewiseur que je souhaitais

lorsque je tavaillais dans une unitZ vraiment aller ~ ce sZminajet

hospitaliere et patais le taler
blanc st4fe, lorsque je tavaillais

je lui ai demandZ unesar:
CPourrions-nous @ir une famille

se rZfZaient au tavail oiginal

du M.1.T pas seulement en tee
dOZlabation mais paiculisrement
comme patique dedrmation

ou, siwus prZfZrez I0appeler ainsi,
comme mZthodologie ou
structure Plusiews des premieres
contributions ~ la M.1.Tont
constituZ le gene de mes idZes
actuelles ~ propos de thajie et
dans ma @tique Rar exemple
dans le modele de la M.L.Ty

avait un consultant pour I0Zquipe
de thZapeutes.@Zquipe Ztait
expressZment uftidisciplinaire
composZe habituellement

de trois pesonnes, ~ 10Zpoque
reprZsentZes par les disciplines

dans la commautZ et au domicile ensemie?E Rarce qud” I0Zpaque traditionnellespsychiatre

des patients dans mes vstements
habituels, et laque je prenais

le cafZ @ec eux dans leur cuisjne
avec de temps "~ autre quelques
bestioles qui gnpaient sur moi.
Encore unedis, cOest de cette
notion globale de relation

au contexte et de rZalitZsuitiples

la cothZapie reprZsentait
une [nani-re habituelle g@tener
la thZepie de famille ~ IOEcole

psychologue etavailleur social.
Le consultant Ztait le consultant
de I0OZquipe tlapeutique

de mZdecineBien que mes collsgues pas celui de la famille

Ztudiants et moi-msmeoyions

LOobjectif Ztait que le consultant

ensemke des cas, nous nOappeliomsiisse aider IOZquipe ~ miuv

pas cela cothZpie JOen diplus
dans un moment. Ainsi, mon

pater des diff?rences en son sein
plut™t que dOstre captZe par

quOil sOagit. COZtait aussi la prensispeviseur et moivans commencZ le dysbnctionnement de la famille

fois que je pesais la nature
pZjomtive du monde pradssionnel
en teme diagnostigue comme
Lynn Hoffman, Ken Ggn et
moi-meme en pdions rZcemment
(Gergen et coll., ™ patre).
Lorsque jOZtais ~ Gafton

“ rencontrer une famille dhe
mere, un pere et unifs. Je me

Les familles Ztaient pereues
comme des enserds tres

souviens dOeux tres prZcisZment, puissants, et le consultant devait

leurs noms, ~ quoi ils resselaient.
Evidemment, nous devionsia
une supevision et jOespiérque
jOaais assez de chance pomira

protZger I0Zquidees Zquipes
utilisaient des mirairsans tain,
des t%oches ~ accomplir * la maison,
et, au dZbt, elles utilisaient le
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langage et les concepts IGdgine dOun concept tel que
psychodynamiques pour Cchaque coversation irdrme
comprendre et dZire les familles et la suivantg&, que chacun prend
leurs expZiences c celles-ci. sa pat dans la dxfition du
UltZieurement, elles commencerent problsme et dans le progmme
~ dZwelopper leur propre langage de la thZapig et quOon ne

qui Ztait tres proche de celui de la rencontre pas quelque chose
thZmapie familiale stcturale: par comme Qe proldeme E, mais
exemple les t%oches ~ accomplir > quOil existe autant deimiibns
la maison visaient ~ dfer les r’™les du proldeme que de membres
et " restucturer les frontieredes  du systeme et comme le dit
sous-systemes. Je pense Zgalemefibm Andersen, Qui deait pater
que se dZsloppait la ame de la  avec qui et quafé.

notion de langage et de Aussi, je pense que |Qirtguuze
compZtence des clients. des diffZrences et de leiciresse
LOEcole de mZdecine Ztait notion centale dans mon &ail,
rattachZe ~ IOh™pital de IO ftat et remonte au tavail de la MIT
recevait des patients de tout
le Texas, ftat dans lequelus
pouez rouler 18 heures d@zdf
sans le quittet.es gensawnaient

Zvidemment pas totalement
structurZe des le d4i,
mais quand jOy pense

rZtrospectiement cOest IOhistoire

gue jOai crZ4efluencZe par

les histoires de Har et par celles
de ceux qui ont availlZ eec lui
avant que je n®ize ~ Galeston.

En temes dOhistoire pennelle et

de la thZapie familiale ~ Gaiston,
la cuiositZ dOHar son

enthousiasme pour apprendre et
en quelque sde sa nature rebelle

exercerent une lage influence
Peu dOZIZments de laiear
professionnelle dOHasont
families aux paticiens de

la thZapie familiale

Il a eu une autre vie pesfsionnelle
et, probabement autour de

de tres loin. La majd? des gens
qui Ztaient adressZs " IOEcole de
mZdecine de IOh™pital Ztaient
des patients atteints de psychose
sZvere ou qui connaissaient des
problemes de dZlinquance juvZnile ce qui prendait le temps

La plupardDentre eux Ztaient des dOune vie ~ dOautresqenes
gens quivaient bZn¥fiZ dOun que lui.

Cette manisre de penser nOZtait

ses trente ans, Wait dZj~ accompli

M.E. Reenons ~ tonawvail,
Si tu veux bien.

H.A.: Je suisnfalement passZe

du dZpatement de pZdiaie

au dZpatement de psychiag;
chagZe du tavail clinique et

de IQenseignement. Le groupe de
thZrapie familiale que\@ia rejoint
sOintZressait aux|maions
extZieures au champ gZaZdes
psychothZapies et de la thZpie
familialeain de trouer du sens

" nos expZiences en thapie

Nous aiions un sZminaire
uniwersitaire dans lequel nous ne
travaillions pas seulememta

les Ztudiants mais pagions des
idZes, rencorions des familles,
discutions des lectureseatous
ceux qui Ztudiaient diffZrentes
choses, y comjzla plysique

la biologiela philosophiet les
sciences sociales. En ce qui me
concene, je n@ais jamais fait
IGexpince dOaucune de ces
thZoiies, mais il yait toujous
quelque chose qui mOiqiait, que
jOesgais de amener ™ mon propre
travail, et dOintZgrer ~ ma rZflexion.
Je mOintZress&avers ma propre
histoire " retrouver la notion de
langage et de son utilisation.
Lorsque jOai rejoint le groupe de
Galeston, le langage Ztait coispr
dans ce que jOappelle son sens
rhZtolique, comme un outil
stratZgiquele plus sownt dOune
fason manipulatoireCela sigrfit
que, si wus Ztiez capéd
dOapprendre le langage du client
Pet " ce moment-I” nous pensions

traitement dans leur propre rZgionll Ztait sur la liste des psychologueau client comme " la famife

Une des idZes winales de la agrZZs duekas, contre lesquels
M.I.T Ztait de faireanir les aidants,
dOaussi loin quOils vienneataa
famille pour apprendre bien plus ~
propos du patient, pour dZlepper
un meilleur diagnostiet souent
offrir une meilleure thZpeutique
Eentuellement memgla fason de
collecter les infmations desnait
un travail en saicOZtait bien plus transpragssionnels. Il Ztait

que le seul recueil d@imfations.  rZellement mltidisciplinaire
LOZquipe commensait " rencontrer |l appotait cette iche histoire
simultanZment le patient, sa familleprofessionnelle et ses expfrices
et les aidants, ceci émant vaiiZes dans sonarail.

et avait contibuZ ~ la érmeture

de certains centres

de redressement pour gareons,
tres primitifs et inhumains.

Il accordait une place
prZpondZante aux deux aspects
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par exemple dOapprendre keur

il sOest ensuite battu. Il faisaiepar systemes de cy@nce leur fason
dOun comitZ fZdrdOimstigations de wir le monde alos \ous

pouviez ofir vos idZes,os ais,
vos diagnosticspy statZgies ou
Vos interentions dans leur propre
langagel a famille devierdalt alos
plus ouerte ~ vos suggestions
et plus rZceptvau changement.
Le langage Ztait utilisZ dOune
maniere spZcialisZeiZarchique
et linZaireSi nous Zcoutions
attentiement leus mots, lews
phrases, au bout dOun moment



nous commencions " rZaliser que
nous Ztions sincerement et
authentiqguement intZressZs

par ce quQils disaient.

Nous trouvions nous-memes
dOautres questions " ppser

ain dOen apprendrevedatage
pour combber notre propre
curiositZ et notre propre intZrst,
plut™t que de recueillir

des inbrmations ~ utiliser

de manisre statZgique

En apprenant plus des familles,
nous commencions " rZaliser que
chaque membre de la familla#
son langage pigulier son idZe
personnelle au sujet du piieime,
sa propre ddiition de ce qui\ait
posZ le probme, dOoe chacun
se situait, et plus impgant

encore: sa propre reprZsentation
de nous vis-"-vis du prbme, de
notre r™le dOexpet de ce que
nous osepns faire ou pas.

Nous nous intZressions " toutes

M.E.. Comment diifs-tu
ce dialgue intdeur?

H.A.: Eh bien, " la rZflexion,

ce seait quelquOun qui selpar

~ lui-meme ou " un autrequQil a
crZZ dans sa propre tste

Je fais la diffZrence entre un
dialogue et un monologueon pas
dans le sens o+ |Qunasemeilleur
que IOautrparce que pasfs le
monologue qui sigrig pour moi
suivre une idZe ou un ensdmb
dOidZes, est imfaot pour
prendre des dZcisions, faire son
chemin dans la vide pense ici en
termes de pesonnes qui viennent
en thZapie et " la parde dialogug
aussi bien intiéur quOexigur

qui est la plus imptante
Comment ouvir les chose®
Comment &oir plus dOidZes

Un tel dialogue rewie " la
capacitZ d@ir des idZes uitiples
en inteaction &ec des idZes

ces diffZrences, " celles-ci comme multiples, de telle st&r quil

aux ressources. Nous nous

devient fluide et owrt ; alos que

sommes Zgalement rendu comptele monologue remie ~ quelque
que notre intZrst pour les chose de plugfmZ, qui ne
diffZrences entre les reprZsentationsomprend quOune idZe ou un
des membres dOune famille nous groupe dOidZes dominantes. En
amenait ~ stre immegZs dans thZrapig je comprende dialogue
IOhistoire dOun membre de la famitemme une coversationqui se
pendant un moment. dZroule dans les deux sens et qui
Ainsi par eemple si je vus pale implique une enquste ptagZe -

" vous comme " un couple une recherche atuelle de

il mOintZresaedOZcouter ce que comprZhension de ce qui est
chacun deaus a ~ me direet familier (IOhistoire du client),

je paterai intensZmentac la reprZsentation du prbine,
chacun deaus. Losque nous le sens et le déloppement dOune
avons ce type de carrsation approche nowslle (signifations, dans le langage en temps quOstre
cidZe nous commeneons narations, rZalitZs). Jix dire Cconversationnek.

" rZaliser que |Qautre sne un processus dans lequel le non-ditjous aiions ZtZ intZressZs par
est intensement ~ I0Zcoyte les pensZes ini#ures du client  quelques idZes de zlavick,
quOelle Zcoute diffZremment, et  sont mis en mots. quelques idZes consttivistes ~

de systeme familial qui ait des CErminusk, 1993
croyances. Une famille ne peut pas (gcrylique sur
croirg une famille ne croit pas. toile, 100 0,73)
Nous commencions ~ penser ' ’
aux membres de la famille comme
" des individus. Ce renceau
dOintZrst pour IQindividuel nOest pas
" comprendre dans le sens
traditionnel dOun individu

comme sujet, comme entitZ

distincte

Cela nous amenait ~ nous

intZresser " 10individu crZZ

quOelle entend ce quOellainOa
pas ZcoutZ ou entendu
diffZremment auparant.

Les pesonnes Ztaient dans une
position que je commeneais ~
identifer comme Q@ine Zcoute non
dZensie E. Alos, faisant un gnd

bond, je commensais " rZaliser queconversation @ZnZative E.

lorsqu®on Zcoute diffZremment,
votre dialogue intfeur commence
" changerCOest unagrd saut

en teme dOhistoire

Dans le dialogyéa pote sOouvre propos de la rZalitZ et du langage
" des possibilitZsutiiples, celles et ensuite par les idZes de

de donner une sigitiétion Matuana et ¥rela ™ propos
diffZrente aux choses ainsi quOauxiu langageCela nous conduisait
changements de comgement, " dZcouvir dOautres meEmnes
aux sentiments et aux Zmotions. qui pensaient et Zgaient

COest ce que jOappelle une " propos du langage dans
diffZrentes directions, et " otre
influencZs par IGh&neutique
commencZ " nous Zloigner le constuctionnisme social

du concept de familles et des et le post-modarisme

croyances familiales. Il nOexiste pasNos Ztudiants et nos collsgues

COest ainsi que nousna
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nous faisaient remarquer que
nous utilisions le langage de

nos clients quand nous fians
avec eux. Ainsi par erple

en rZunion dOZquisequelquOun
nous questionnait = propos

dOun client, nowontions

une histoire ~ propos de ce client.
Nous woulions aconter une histoire
que le client nousvait mcontZe
Pen usant de son langade ses
mots, de ses phses, de ses
signitation® patageant son
histoire comme il nousuéia
relatZe plut™t que dOutiliser notre
langage prefsionnel.

Encore unedis, nous
commencions " rZalisémpartir

des commentaires dOautres
personnes sur notredvail, que
lorsque nous Ztions awaail aec
des clients, nous widas plus le
genre dOidZes que npessions
stre celles des thZpeutes,

ni les desgptions habituelles

et explications ~ propos des gens et patage des idZes

de la fason dont ils se comgent

les unsec les autres. Ceci nOZtait.ynn HoffmanJe crois que ce qui

pas intentionnel.

Nous nOen Ztions pas conscients toute IOdentation de ma manisre

jusqud" ce que dOautresopmes
nous interogent daantage "~ ce
sujet. En rZsumZea cet accent
mis sur le langageous
commencion$ nous Zloigner de la
pensZe cybeZtique et
constuctiviste Hary et moi
partagions 10idZe quOil exigmit
connexion et une compatibili#tre
quelques idZes consttiviste®t

cybenZtiques, et que beaucoup dec®Ztait une autre manisre de

gens, aussi bien de mon point de
vue que de celui de Hyr pouvaient
stre appelZs par IOun ou IQautre
terme. Ainsi, je ayais Matuana,
Varela ou @n Foester aussi bien
comme des condlictivistes que
comme des cybeZticiens.

Lynn Hoffman Ztait prZsente
lors dOune impante rencontre
organisZe paoim Andesen

en Norvege, ~ laquelle Hary et
moi aons Zgalement piipZ,
rencontre qui a excZ une
influence majeure dans notre
distanciation paappott aux
cybenZticiens et au constitivisme
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Lynn peutlQaillesiaussi en pha.
Tom avait ivitZ ce quOil appelait
des ZpistZmologues et des
cliniciendPami les ZpistZmologues,
il y avait Lynn,an Foester von
Glase#ld, Matuana, Fred Steier et
SteirBraten. Il yait Zgalement
trois Zquipes cliniques qui
prZsentaient leuravail: IOune Ztait
composZe de Hay et moi, IOautre
Ztait 106Zquipe italienne de Boscolc
et Cecchin, bien quQils aient
prZsentZ sZparZment lewavtil et
non comme Zquipeet enin

le groupe novZgien dedm
Andersen et Anne Marete Flam.

Entretien avec

Mony Elkasm

" propos
dOEmmanuel LZvinas

M.E. Qui organisait c8la

H.A.: Tom Andessen. Il y\ait eu
quelgues rencontres que Lynn
appelle IOu@iversitZ itinZanteE,
qui avaient seri de brum et

exereaient une ginde influence
pour mon Zquipe et moi-meme

dans le dZloppement et 5
RZsonances : Mony Elkasm,

Emmanuel LZvinas, qui a
disparu le 25 dZcembe 1995
" Paris " 10%oge de 89 ans,
Vous avait appaemment
beaucoup influencZ et

Vous citez ses travaux dans
nombre de vos ouvrages
pourriez-vous nous parler
de IOinfluence qulil a eue
sur vous ?

mOQa spiis, et a ZtZ ~ |Ggine de

de pensera justement consistZ
" obsener comment Haene et
Hary percevaient les choses si
diffZremment quand ils Ztaient
ensZancewc des clients. Leur
style ne caespondait ~ aucun
modele que j@ais apps.
CcOZtaitxtremement Zgalitaire
Quand Bm Andessen a introduit
I0idZed®Zquipe rZflZchissante

Mony Elkasm : JOai connu
Emmanuel LZvinas alors que
jOZtais encore tres jeun@on
premier souvenir de lui remonte

" 1955: il Ztait venu donner

une confZrence ~ Marrakech,

il avait ZtZ reeu chez mes parents
et mon pere avait prZsidZ

cette confZrence sur la modernitZ
dans une salle comble.

Plus tard, je 10ai retrouvZ,

alors que je prZparais mon second
baccalaurZadOavais choisi
dOetre interne ~ IOEcole normale
israZlite orientale dOAuteuil
DZcole dont il a ZtZ le directeur
depuis la LibZration jusqu®” son
entrZe " 10QuniversitZ en 191
H.A.: De noueau, la meme vision pour pouvoir IOavoir comme
duelle professeur de philosophie.

travaillerqui allait boulevser la
hiZarchie habituelle

LOZquipe pouvait commenger

la famille IOentendatos

le thZepeute et la famille pouvaient
commenter et stre entendus

~ tour de r™leCela mOappissait
comme un dZsloppement
particulisrement intZressant apres
IO %kution extrZmiste du avail
systZmique milanais, qui Zlevait
IOZquipe dere le miroir ~ des
altitudes quasiment inaccdssib



JOai surtout retenu son rZpondre " IOautre, cOest dZj" RZsonances : Pourriez-vous
enseignement sur IOimportance deZpondre dOautrui. Certaines des nous raconter une anecdote

la responsabilitZ. Il Ztait rZticent parpropositions quOil avansait dont vous vous souvenez "
rapport ~ tout ce qui pouvait blesser pourraient stre aujourdOhui propos dOEmmanuel LZvings

la libertZ humaine, qu@Dagisse = reprises par des thZrapeutes Mony Elkasm : Je peux seulement
des Gurplus incontr™IablEslu se situantlans la mouvance ’

s ~ . : > . vous dire quQil a appliquZ avec
sacrZ, de IOetre pensZ en fonctiondu constructionnisme social. beaucoup de gZnZrositZ ~mon | * CEmmagel L2vinas,

de~ la terr.e et_ non pas dOaut.rw ou COest ainsi que Iorsqu(.ﬁlln_aia . . endroit cette devise qui lui Ztait Qui *tes-\ous?E

dOune histoire anonyme qg|vaura|tdans un ouvrage de Franeois PoirZ chere: CVous dOaborti La Manfacture Lyn, 1987.
droit au jugemen®our lui cOZtait CLe moi, ce nOest pas du tout ' '
"~ IGhomme que revenait le droit  uniquement celui qui retourne
de jugerau nom de la conscience sur soi. COest celui qui &aire
morale, IOhistoire ~ laquelle " |Gautré& (p. 101), ou quand

il participait. il dZclare Cll nOy a pas

de pZriode de pure intZrioritZ,
au contraire, cOest dans I0aventure
ou dans IQintrigue qui se noue,
dans cette relation " autrui,

quO" certains moments il y

Mony Elkasm : Son insistance sur a isolemenE (p.105),

le fait que le pieux est le juste, queon a IQimpression dOZcouter
IGamour lui meme demande la  rZflZchir un penseur dont les
justice, que IOaspiration ~ une constructionnistes sociaux ne
SociZtZ juste est une action pourraient que se revendiquer
Zminemment religieuse, a marquZCe nQest dOailleurs pas un hasard
ma jeunesse et mOa prZparZ ~ mesi, lors dOun rZcent congres
engagements politiques ultZrieurs.” Guadalajara au Mexique,
Par allleurs, la place primordiale Tom Andersen de Norvege et

RZsonances : Est-ce que la
formation que vous avez acquise
chez lui a influencZ vote
approche de la psychothZrapie ?

Bibliographie David Elkasm
(principaux titres)

que, comme En(?s parent§, A moi—m*rvneAnovus Sommes De I0existence " IOexisfafiin 1947. PrZSIde
Emmanuel LZvinas confZrait retrouvZs ~ dZbattre TotalitZ et infinj Nijhoff (La Haye) Marrakech,
I0Zthique a sans doute jouZ un r’™I® Emmanuel LZvinas. 1961, RZed 1974. en 1955,

non nZgligeable dans mon choix = Sa distance par rapport aux modesyifficile libertZ, Albin Michel, 1963.  une confZznce
dOopter pour une vision 3 philosophiques (bien quOil ait Quatre lectues talmudiques dOEmmanuel
constructiviste de la psychothZrapieintroduit Husserlvet Heidegger en Minuit 1968. Lvinas sur
Dans cette derniere perspective, France) et sa prZoccupation Autrement quOsrou au-del” e
la personne co-construit la rZalitZ Zthique en ont fait par certains  de IOessendsijhoff, 1974. la modernitZ.

dans laguelle elle vit, et en est aspects un philosophe aux accentd-e temps et |Oaatr

donc co-responsable. Je pense papost-modernes avant IOheure. ~ FataMogana, 1979.
ailleurs que la pensZe N LOgu-deIA (.:iu.vgrsdvllr?un, 1982.
dOEmmanuel LZvinas reprZsente LZ\iﬁa‘: ZC;‘; un ohil a ueh Ethique et infini Entretiens avec
un apport potentiel pour notre pnilosophe PhilippeNemo, Fayard, 1982.

champ. Pour Iui, on ne peut qui sOest int&issZ De Dieu qui vient " 10idZ¥frin, 1982.
ramener IGautre au meme, onne  PATiculier ement au judassme. - Hors sujet Fata Mogana, 1987.

o y Se rZclamait-il Zgalement Entre nousEssais sur le pensér
peut quOen respecter toujours dOautes souces? |Gaute, Grasset, 1991.

IQaltZritZ. Il rZsumait cela Les I s ce e

d@aille.urs par une petite phrqse Mony Elkasm :NI_I parlait Morgana, 1994.

tout_e_ S|m_ple :C Apr-s vous ! E bez_augoup de IOinfluence de . LOintrigue de IGinfiflammarion, 1994,
Il critiquait la tentative de synthese la I|ttZratu.re sur sa propre pensZe youvelles lectias talmudiques
universelle de la pensZe et en particulier de la littZrature  Minuit, 1996.
philosophiqueraditionnelle qui russe, mais il aimait, comme .

rZduit toute expZrience ~ une dOautres penseurs juifs avant luj, (OUvrages sur Emmanuel Lzvinas)

Emmanuel LZvinapar Marie-Anne

totalitZ oe la conscience embrasserelier la philosophie grecque ~ la Lescourret, Flammarion, 1994.

le mondell lui opposait bible, IQacte de conna’tre comme . = o
~ > . e . - ~ . Un cahier de COHern& dirigZ par
[Oeponence |rerucF|bIe du facg acte~sp|r|tuel une conge_pt_lon Catherine Chalier et Miguel Abensour
face entre les humains. Pour lui, de IOhomme comme dZfini par  a 7tZ Zgalement consacrZ
le langage, ce nOest pas seulemerson amour du prochain. " Emmanuel LZvinas en 1991.
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Harlene Anderson et Lynn Hoffman

L.H.: Oui, le systeme de caste
thZrapeutique JOessaie juste
de claffier dans quel contexte
le travail de ®m, de Hary,
ainsi que le tien, pEssait si
fondamentalement diffZrent.
Es-tu consciente de c@la

leur demandaisCJe suis

histoire compliquZe de pristne

dZsespZrZaQOibus pla’t, expliquez- de dZsZquilibre de 10iil quOelle

moi! E COest atoquOHay qui ne
cessait de faire les cent pas, me
rZpondit CJOaiin rZalisZ ceui
me mettaitmal” I0&<E, et je dis
CQuoi ?E COui, dit-il, Matuana
affrme que la cybeZtique est la

H.A.: JOZtais consciente de me seririence de la sigeattion et de la
comprZhension, mais ce nOest pasLOun des ZpistZmologuesGih
comme encore maintenant, dans levrai. La cybeZtique Ztait ~ I0gine

souent comme une Zlmg-re

cercle de la thZpie familiajalans
laquelle ma pensZe et moavil
Ztaient si diffZrents.

Mais dis-en dantage sur ton
expZience et sur la confZrence

cliniciens et les idZes qui se sont
dZ\eloppZes " pdir de I.

L.H. Tom Andesen a eu IOidZe
de ce quOil appelaitr@ cuisine
grecque au P™le NdfdbndZe
sur la cupsitZ dOun Ztger

qui arive " la maison et qui

Dje suppos® reeoit du vin et
du fromage la cuisinet

dZie comme la science de la
comnunication et du contr™ét je

pensait prZsentegt de prolrme
psychologique que les autres
pensaient quOelaia Ce que les
autres pensaient stre un prieime
psychologiqueelle IQappelait
sensation dOemrNous trouvions
son histoire tres intZressante

bien, elle est juste une machine ~
gZnZrer |OenB,et il ne comprenait
pas comment nous pouvions stre

ne pense pas quOil puisse en «tre  Si patients, Zcoutant cetearfme

autrementE

et intZressZs par eI@uquuOun

Je ne suis pas sZre cependant quenous a dit que nous Ztions eaitr
de Tom, les ZplsthoIogues et les Hary : sOintZressait " la linguistiquede tuer les gens/ec notre

ou "~ IOhenZneutique post-
modeme ~ ce moment-I". €ut-
otre le sais-tu, Hé&ne?

H.A.: Nous nous y intZressions.
Nous aions lu quelque chose

" propos du langagau-del”

du sens que lui prete Matama,
nous &ions un intZret naissant
pour les tevaux de Ken Geen

les propiZtaires de la maison sont et: ant cela, nousmns ZtudiZ

assisvec lui. Alos les villageois
entrent, longent lesums et
Zcoutent gec cuiositZ et respect,
ainsi que nous le faisions

les @pistZmologuds Ztaient
assis dans un cercle restreint
pendant que chacun

quelques idZes des hefneutes.
Jusqud” cette rencontieus
combinions la cybeZtique de
second ordrelOherZneutique et

le constuctionnisme social. Apres

IGespece dOexpdze Gi-haE de

Harry, il deenait Zvident que nous

se tenait autour dOeux. Je nOZtaig1e pouvions les combiner parce

pas " I0aiseea des coversations
abstaites et philosophigues

" propos dOZIZments cliniques,
et je restais gentimengatmquille

M.E. De quels sujets dZbattiez-
vous?

L.H: Je meappelle que Stein&en,
un sociologue dOQsftudiait

les aguments de Matanaautour
de la notion de @roprZtZs
mZdiates ou non mZdiateshez
Heidegger ou HusdeEnst won
Glase#ld faisait de temps en
temps un commentaire Zciait
propos de quelques teres que
je ne connaissais pas, Heinz
quant " lui Ztait, comme toujar
chamant, dr™le et sipirel.
Lorsque nous f’'mes la pause
je vins grs Hary et Hatene et
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quOelles dmaient incompatibs,
ainsi nous laiss%omes

les cybemZticiens deprre nous.
Mais ce qui mOapatupZént ~
propos de cette rencontre
cOest quirsque les ateurs ont
exposZ leur avail cliniqueles
ZpistZmologues ont daOune
manisre tres paticuliere notre
travail ainsi que celui derit

Andersen et dOAnna Meete Flam.

Quelqulun a péde GhZmapie
o+ 10on ne faitanE et un autre
a appelZ lemme que Hary

et moi montions en vidZo

une Qnachine ~ gZnZrer |Ogifih

L.H.. Comment cel@

H.A.: Oui. Nous pdions ~ cette
femme et elle paait de sa
sensation dOenrCOZtait une

gentillesseCOZtait rZellement
conbndant parce que ce que les
autres obseraient et dZdvaient
de IOexpiénce de nos patients
ne validait pas notre expaice
Dans celle-ci, nous Ztions img#s
et sincerement intZressZs par
IOhistoire de cettnime Je n(ais
pas besoin dda de la patience
lls Ztaient par contre tres proches
du travail de Cecchin et Boscolo
qui, dOapres eux, allaient dans une
direction et faisaient quelque
chose llIs trouvaient discordant
le travail de ®m et Anna Magrete
ainsi que celui de Haret le mien.
Cette epo|ence Ztait remarqukazb
parce que jOaI commencZ ”
rZflZchir diffZremment ~ propos
des thZoies et des actions, sout
de ceux dont les dedptions
dOexpimce sont si diffZrentes
des miennes, et " propos de

ces discowrthZorues qui sont
en contediction gec leus actes.
Kenneth Gagen a IOhabitude

de dire: CVous deez \ous y
prendre de telle fason que cela
(la coversation thZapeutique)
sorte de la salle de thdpie E

Il Ztait tres intZressZ par les
thZrapeutes qui donnaient des
presciptions ou t%.ches, ce quOil
voyait comme une maniere

de faire sdir la corversation de la
salle de thZpie De mon point
de vue cependant, Sius pensez
en temes de dialogue ou de
conversation gZnZtiwe, cela
produit un eft. Cela sarde la



partagent les idZes consttivistes
partagent aussi les idZissla
cybenZtique de second ordre
COQest ainsi que jOai commencZ
" les mettre dans le meme camp
bien pour le thZapeute que pour  Je me suis dantage intZressZe
le client. Ainsi, nouscams accompli  au constuctionnisme sociale
ce saut pour les six ou sept annZesynn est cdainement plus
qui ont suivi cette rencontre Zloquentg gue moi " propos de
cette diffZrencdl existe

M.E. Quand a-t-elle eu fieu proballement de nombreuses

personnes dans le camp

salle de thZpie et devient p&ie
dOautres ceersations.

Les relations dans la salle de
thZrapie deviennent une i des
autres relations. COeat aussi

H.A.: En 1988, je crois.
L.H.: COZtait IOannZe qui a suivi cgle de diffZrence

une idZe de ce " quoi deait
ressemler le rZsultat, de ce que
IOhistoire deit stre, et \ous
travaillez wec quelquOun pour
essger de crZer cette histoire plus
opZrantg ou le rZcigui

comespond le mieux “os idZes,
plut™t que dOadapter |@imder

au sujet de ce que sele rZsultat,
ou de ce que le rZcit ou IOhistoire
peut stre.

constuctiviste qui diront qudil ndygH- Cela rendait péculisrement

confus, parce que les deux mots

o+ Tom vint aec I0idZe dOZquipe Je pense que les deux approches (constuctivisme et consctionnisme)

rZflZchissant€OZtait Sulitielma. sont centrZes sur la consttion
Un petit village dans le nord de  de la rZalitZ, que nous sommes
la Norvege. Tom organisait ses impliquZs dans la consttion
rencontres dans ce que jOappelle de la rZalitZ, mais jeiy

un pgs exotiqueCelle-civaait lieu |e constuctivisme comme

dans une vieille ville minisre

Il y avait toujous quelque chose
de tres impottant et de sigridatif
guant aux lieux que choisissait
Tom. Et toujous, IQoccasion
dOapprocher une culture et un
paysage dOune manieraviifgiZe

crZZe de manisre intee.
C\Vous perce®z des choses et

votre tete. E Ceci met IQaccent
sur IOautonomie de soi et

de IOindividu comme producteur
de signi¢ations. JOoppose ce
constuctivisme au
constuctionnismequi, selon moi,

L.H.: COest imp@nt pour lui.

M.E. Harlengpourais-tu
dZcire le tavail que tuafs p )
en psyleothZapie? est crZZe dans |Oespdasas la
relation entre @us et moi. Ceci
met IQaccent sur IGactan, sur le

contexte relationnel comme

H.A.: Eh bien, ce que je peux dire
de mon tevail, cOest que je me
concentre sur ce que jOappelle
une position philosophiquene
maniere dO-tre dans le monde
une maniere dOetre en relation
avec les gens, une manisre de
vivre proéssionnellement et
personnellement.

Ceci est tres influencZ par

mon expZience clinique et
certainement aussi par
IOhenZneutique et le
constuctionnisme social et

les idZes que ces th#s gZnerent
" propos du langage et

de la connaissangeaticulisrement
la notion de langage

JOutilise beaucoup dans navaitr
la notion ou la mZtaphore de

novateur vient de cet espace

Ce qui se dzBloppe en thZipie
nOappalt pas dans ma tete ou
dans ta tete mais dans ce que
nous appaions chacun. Je sade
la sZancevac quelque chose de
nouveau et tu scs de la sZanceex
quelque chose de noeau, et nous
ne saurons jamaisaiment

ce que reprZsente cette n@autZ
pour chacun.

Une des choses que jOai d&ctas/
est que cetains thZapeutes
utilisent de maniere modee ce que
jOappelle des idZes post-nser
En dOautres tees, wus aez

M.E: Reux-tu dZite comment
tu opposes constructivisme et
constructionnisme sdtial

H.A.: Comme je |Oai mentionnZ
dZj", beaucoup de ceux qui

se rZfZant daantage " une rZalitZ

alors wous crZez cette rZalitZ dans

a bien plus " fairevac la rZalitZ qui

producteur de sens, et sur IGespr
comme Zmegeant dans la relation.

se resserribnt et dZnient tous les
deux une rZalitZ objectiyAme
rZalitZ @n soE, mais je me
rappelle que Hay me disait, et il
avait unedrmation en psychologie
CcCOest aiment une nche

de la psychologie cogreti

H.A.: Je pense que la distinction
est impotanteg et quOuneayde
partie des idZes consittivistes
sont issues de ou associZes

" la psychologie cognéialos

que les idZes du consttionnisme
social sont dentage associZes

" la psychologie sociale

M.E: Ainsi, la difnce pour toi
est que le constructiviste est
quelquOun qui eren collision
avec les ZIZments qui Iaident...

L.H. E" crZer des constictions
propos du mondeE

M.E: E quOil utiliset la diff&nce

|éespace comme CI’ZZ, faC|I|tZ, entr%st que le constructionniste
IOautre et moi. En tagie I0aspect

veut seulement crZer barop
pour le bangment socialE

L.H.: Dans le langageE

M.E: Sans essaydOutiliser
une mZthode ou uneheigjue
spZdifue ou une quelconque
appode pour bangr 10awtr

L.H.: Exact.

M.E.. Reux-tu rZsumer en
quelques points IOessgntieI de ton
modele de arvail aujodOhQi

H.A.: Je pense quQil y en a deux
IOun, comme je IOai dit, est
une attitude philosophigue
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CPassageE
(dessin
" la plume)

Harlene Anderson et Lynn Hoffman

une maniere dOetrever les gens,

une maniere dOstre dans le monde

aussi bien psonnellement que
professionnellement. COest une
faeon dOstrevac quelquOun de

telle sote quOil puisse tre prZsent

et que tu puisses stre prZsent
Zgalement.

De noueau, cOest une Zvidente
esquisse de la notion de
Cconnaissance socialement
constuiteE; quel que soit ce qui
est constuit, *a se constiit entre
toi et moi. Les gens viennent

en thZapie parce quOils sonnafar
ou concenZs par quelque chose
ou quelquOun qudils souhaitent
diffZrent, et ils attendent

que je les aide pour cela. Je pense

que ma faeon de les aider est de
crZer un espace et un processus

que jOappelle un espace dialogiqu

et un processus dialogique
Je me ois moi-meme faire cela,
en me montant dOabord sincere

pour ce que jOai dZj" dit ~ propos

du langagele 10ai ifiZrdans ma

propre expZience et cOest la seule

chose dont je puisse par

" propos de celle-gije suis une
personne qui apprend.

Je suis rZellement imwrse " ton
sujet et~ propos de ton histoire
comme tu as erie de me la
raconter Mes questions pour
apprendre intariennent comme
une irvitation naturellecela
dZcoule naturellement de ce que
toi et moi aons ”~ faire ensentd
Tu commences ™~ me rejoindre
dans ma clwsitZ et je commence
"~ me rZfZrer " ce processus de
Cpuzzle ratuelE qui, en tenes
de constuctionnisme social ou
dOhenZneutiquepeut stre pensZ
comme une @nquste patagZeE
ou une @nquete nutuellek.

Il sOagit de passer dOuaptiie
qui enquete pose les questions,
recueille les donnZes, donne
les rZponses, " celui qui SOt

les questions les plus passionnant&le me rZponditCOui, je mOen

sont celles que le client amene
et que probalement je nOais pu
arriver ~ Znoncer par moi-meme

L.H. Quand Halene a prZsentZ
son tiavail los de la rencontre
que jOai ganisZe en octobre
demier jOai ZtZAppZe de rZaliser

" quel point ma comprZhension

intZieure los dOun entretien Ztait
proche de ce que je pensais
quOH#&ne faisait. Elleraait

dans ce que jOappelle un panier
il est ouert pour recewir

quelque chose et non pour stre
rempli de morceaux de modeles.
JOessaie de laisser les modeles
de c™tZ, et IQexpiee que jOai
du travail dOHane cOest qulelle

de crZer des liens ou, comme le dite fait aussi. Je Iui ai demandZ

John Shottef rZaliser
Cdes actions conjointeés

CQuand tu paes " une pesonne
dans la famillgue penses-tu de

Nous faisons les choses enslemb ce qui se passe pour les auftes

Nous sommes des panaires
conversationnels. Et saet,
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Tu fais comme si tu tOoccupais
de chacun en p#culier?E

occupe tres attentement, et je
trouve que ceux qui mOZcoutent
sont influencZs par mon intensitZ
et mon attention. Je crois que ma
fason dOZcouter est contagigkse
Cela mOa conduit ~ 10idZe ppiat-
stre, ce qui compte nOest pas tant
notre efbrt pour changer cette
personne mais la commautZ
autour de cette pesonne de telle
sorte que cela devient ce que
jOappelle une@nnunautZ

de peisonnes qui honoreft.

Mory, tu pates de rZsonances,
penses-tu que cette fason

de travailler crZe une rZsonance
qui nOa plus besoin dOautres
interventions? RRut-stre seul

le thZapeute en a-t-il besoh

M.E. Quand je parle

de rZsonangg veux insister

sur le darey dOgahir I0espace
du patient erenbreant sadeon

de construgrle mondeet jOessaie



de ne pas danser la danse de la  M.E: Exactement. COest un Elle &it ce joli &vail qui consiste | Traduit

rZpZtition avec lui ni quOilitBexpr exemple de ce quOest une ~ ofr e au milieu de nqusut en | de 10anglais
avec moi. Le simpié fle ne pas rZsonancde sentiment que tuas ~ essagnt dans le meme temps | P%.
engagr un pocessus de rZpZtition la construction que tu Zlagor dOacamr de I0impamce ~ vanderborght.

et dOessayde maintenir une
ouveture crZe alsrpour nous
deux une nouvelle exite et
nous aide ~ sentir une nouvelle
maniee dO«ren elation.
Comme leaft Harleng

je demande souvent
CQuOQest-ce que vessantez

de ce qui se passe maintehant
Que essentez-vous opos

de ce que je vousdis
Comment me y&z-vousSE
JOutilise souvent cela eptyZr
et je sulis tres pthe de ce

que Lynn disait "qgos dudit
que pour moi, la rZsonance est
un outil qui mOaide ~ savoir oe
je suis avec le patient dans
une elation dans laquelle

le enbrcement de daines
croyancesles siennes et/ou

les miennepeut nous

condug ves une situation

de rZpZtition que le patient
conna’t bien, et que peug-str
je connais aussi tres bien.

Au lieu de cela, nous e=sayg
quelquelwse de diffént.

L.H.: Depuis que jOai commencZ
" travailler dans cet esprqui est
totalement opposZ " celui dans
lequel jOai ZttrhZg jOai trouvZ
gue je commeneais " denir
mZdium du quotidien. Ceci est dz

en patie au fait que je ne pose pas

seulement des questions, parce
quOil me setetgue cOest une
manisre dOetre tres instmentale

et hiZarchiquemais que je fais
aussi des obsedtions.

Quand quelquOun me dit combien
il trouve injuste une situation, je lui

rZponds CJOai IOimage dOune jusiis

aveugleE Il me diit: COh, je suis
du signe de la balan&Ou je lui
dis alos: Ca me donne

la sensation de la solitude

du coureur dedndE, et il me
rZpond: QOui, je suis coureur

de maathonE Ces ZvZnements
peuent semker sans impdance
mais ils Ztdissent une rZsonance

possede un®hfction dans

un systeme de constructions
dont tu dis patie.

DOun c™tZ, je me sensddepr
de ce que tu dimais de 1Qaytr
jOai eneobesoin de 10idZe
que la rZsonance a umection,
que la construction Zneerg
dans un contexte

JOai besoin de penser en ces te
parce quepour moi, la rZsonance
est un outil qui mOaide " analyse

ce gue je construis et ce que
je ressens emlation avec

le contexte social dans lequel
naissent mes sentiments

JOai IOiesgion quei je cesse
de penser en terme dadtion
de ma construction pour lesesutr
et pour moi-memge gadeai

le sentiment que je peux

en parler ~ medlients mais cela
ne me donnarplus le iger dont

I

chacun de nousn nous moaint
les points conums et les diféfices
QuOen dis-tu, rhere Harlen@

H.A.: COest exactement ce quOest
mon travail: chaque idZe est
importantg a une valeur Zgale et
vaut dOetre ZcoutZ#dZtais eair

de penser ~ I0Zcoute pendant que
vous paliez, et IOune des choses
Hﬂf?%\rivent quand on Zcoute

les gens diffZremment est qoels/
hoez pas ~ sair ou " penser
comme vus deviez le faire

Vous ne pousz aoir une idZe

de lain corecte de IOhistoirgaat
que IOnhistoire ne soit contZe

\Vous ne degz pas esyar

de IOinfluencer pour crZer quelque
histoire paticuliere. Cette fason
dOetre @on connaissakft

vous autoise "~ poser diffZrentes
guestions. &Us questionnez, faites
les commentaires, offrez des idZes

je pense ayoir besoin maintenantqui se dZgagent de ce qui est mis
COest int8sant, parce que je VOisn discussion.

ici beaucoup de points camsn
et de diff&mcesmais la
diffZence est aussi unenessela
diffZence est ce qui noat fels
que nous sommés manise
dont nousohctionnons dans
diffZents contextes

Par consZquent, je pense que ce
qui est discutZ 10est diffZremment,
de telle sote que ce que les gens
entendent ne leur est pas habituel,
et quQils entendent quelque chose
quOils néiant pas entendu

encore aupawant. COest une

des choses qui me @éssent

L.H.: Je pense que tu es un conteuessentiellesester ouerte,
et que je suis une faiseuse dOimag@sieuse inteacti, tout

ainsi je ne peux jamais me passer

en respectant les diffZrences.

dOimages ni toi dOhistoires. Je ne sais

pas si ces images psychiques sont

aidantes pour IOautrequeme
mais cela nous rZchaudt jOai
remarquZ combien leyaume de

RZfZrences

IGimagination peut stre ainsi touch:

ce
paticuliesrement petinente
pour faoriser chez les gens les
associations de telle maniere
quOils puissent accZder augiouv
si liche des images.

M.E. Tu voisHarlenela beautZ
de Lynn dans cette mamguOelle
a dOessmyle nousassembler
tout en espectant nos ditffices

rocessus rZflZchissant est une
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